GRATIS - PARA IMPRIMIR

Desatfio das 52 semanas

4 versdes com as datas de 2027




Como fazer

1. Escolha a vers@o que consegue cumprir: € melhor pouco todas as semanas do que muito sé no
inicio.

2. Ponha o valor de parte no préprio dia em que recebe, de preferéncia numa conta a parte.
3. Afixe a folha num sitio onde a veja todos os dias e pinte o circulo de cada semana.

4. Falhou uma semana? N&o desista: junte o valor na seguinte ou escolha outra semana da grelha.



Desafio das 52 semanas 2027 - Crescente

De 1€ a52€: nofimdoanotem1378 €

Pinte o circulo de cada semana em que puser o valor de parte

Sem.

20

2]

22

23

24

25

26

crizart.com - uso pessoal. Quer o Excel que faz as contas e mais desafios? Veja o Desafio de Poupanga 2027 em crizart.com

Segunda
04/01
/o1
18/01
25/01
01/02
08/02
15/02
22/02
01/03
08/03
15/03
22/03
29/03
05/04
12/04
19/04
26/04
03/05
10/05
17/05
24/05
31/05
07/06
14/06
21/06

28/06

Valor

2€

3€

4€

5€

6€

7€

8 €

9€

10€

ne

12€

13€

14€

15€

16€

17€

18€

19€

20€

21€

22€

23€

24 €

25€

26€

Total

3€

6€

10€

5€

21€

28 €

36€

45 €

55 €

66 €

78 €

91€

1056 €

120€

136 €

153 €

7mne

190 €

210€

231€

253 €

276 €

300€

325 €

351€

OO O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0O0O0

Sem.

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

Segunda
05/07
12/07
19/07
26/07
02/08
09/08
16/08
23/08
30/08
06/09
13/09
20/09
27/09
04/10
1/10
18/10
25/10
o1/mn
08/n
15/11
22/1
29/M
06/12
13/12
20/12

27/12

Valor

27€

28€

29€

30€

31€

32€

33€

34 €

3/ €

36€

37€

38€

39€

40 €

41€

42€

43 €

44 €

45 €

46 €

47€

48 €

49€

50 €

51€

52€

Total

378 €

406 €

435 €

465 €

496 €

528 €

561 €

595 €

630 €

666 €

703 €

741 €

780 €

820€

861 €

903 €

946 €

990 €

1035 €

1081€

1128 €

1176 €

1225 €

1275 €

1326 €

1378 €

OO O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0O0O0



Desafio das 52 semanas 2027 - Decrescente

De 52 € a 1€: o mais caro em janeiro, quando a motivagdo estd alta. Total: 1378 €
Pinte o circulo de cada semana em que puser o valor de parte

Sem. Segunda Valor Total Sem. Segunda Valor Total

1 04/01 52 € 52 € O 27 05/07 26 € 1053 €
2 /o1 51€ 103 € O 28 12/07 25 € 1078 €
3 18/01 50 € 153 € O 29 19/07 24 € 1102 €

4 25/01 49 € 202 € O 30 26/07 23€ 1125 €

5 01/02 48 € 250 € O 31 02/08 2€ 1147 €

6 08/02 47€ 297 € O 32 09/08 2€ 1168 €

7 15/02 46 € 343 € O 33 16/08 20€ 1188 €

8 22/02 45 € 388 € O 34 23/08 19€ 1207 €
9 01/03 44 € 432 € O 35 30/08 18€ 1225 €
10 08/03 43 € 475 € O 36 06/09 7€ 1242 €
n 15/03 02 517 € O 37 13/09 6€ 1258 €
12 22/03 1€ 558 € O 38 20/09 15€ 1273 €
13 29/03 40€ 598 € O 39 27/09 4€ 1287 €
14 05/04 39¢€ 637 € O 40 04/10 13€ 1300 €
15 12/04 38€ 675 € O 4 1/10 12€ 1312 €

16 19/04 37¢€ 712€ O 42 18/10 ne 1323 €
17 26/04 36€ 748 € O 43 25/10 0€ 1333€
18 03/05 35¢€ 783 € O 44 o1/m 9€ 1342€
19 10/05 34€ 8l7€ O 45 o8/n 8€ 1350 €
20 17/05 33¢€ 850 € O 46 15/11 7€ 1357 €
21 24/05 32¢€ 882 € O 47 22/1 6€ 1363€
22 31/05 31€ 913 € O 48 29/m 5€ 1368 €
23 07/06 30€ 943 € O 49 06/12 4€ 1372 €
24 14/06 29€ 972 € O 50 13/12 3€ 1375 €
25 21/06 28 € 1000 € O 51 20/12 2€ 1377 €
26 28/06 27 € 1027 € O 52 2712 1€ 1378 €

crizart.com - uso pessoal. Quer o Excel que faz as contas e mais desafios? Veja o Desafio de Poupanga 2027 em crizart.com

OO O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0O0O0



Desafio das 52 semanas 2027 - Metade

De 0,50 € a 26 €: no fim do ano tem 689 €
Pinte o circulo de cada semana em que puser o valor de parte

Sem. Segunda Valor Total Sem. Segunda Valor Total

1 04/01 0,50 € 050 € O 27 05/07 13,50 € 189 €

2 n/on 1€ 1,650 € O 28 12/07 14€ 203 €

3 18/01 1,50 € 3€ O 29 19/07 14,50 € 21750 €
4 25/01 2€ 5€ O 30 26/07 15€ 232,50 €
5 01/02 250€ 750 € O 31 02/08 1550 € 248 €

6 08/02 3€ 1050 € O 32 09/08 6€ 264 €

7 15/02 350€ 14€ O 33 16/08 16,50 € 280,50 €
8 22/02 4€ 18€ O 34 23/08 7€ 29750 €
9 01/03 450 € 2250 € O 35 30/08 1750 € 315€

10 08/03 5€ 27,50 € O 36 06/09 18€ 333€

n 15/03 5,50 € 33€ O 37 13/09 18,50 € 351,50 €
12 22/03 6€ 39€ O 38 20/09 9€ 37050 €
13 29/03 6,50 € 45,50 € O 39 27/09 19,50 € 390 €

14 05/04 7€ 52,50 € O 40 04/10 20€ 410 €

15 12/04 7,50 € 60 € O | 1/10 20,50 € 430,50 €
16 19/04 8€ 68 € O 42 18/10 21€ 45150 €
17 26/04 8,50 € 76,50 € O 43 25/10 2150 € 473 €

18 03/05 9¢€ 85,50 € O 44 o1/m 2€ 495 €

19 10/05 9,50 € 95 € O 45 o8/n 2250 € 517,50 €
20 17/05 [OF) 105 € O 46 15/11 23€ 540,50 €
21 24/05 1050 € 115,50 € O 47 22/1 2350 € 564 €
22 31/05 ne 126,50 € O 48 29/M 24 € 588 €
23 07/06 150 <€ 138 € O 49 06/12 24,50 € 612,50 €
24 14/06 2€ 150 € O 50 13/12 25€ 637,50 €
25 21/06 12,50 € 162,50 € O 51 20/12 25,50 € 663 €
26 28/06 13€ 175,50 € O 52 2712 26 € 689 €

crizart.com - uso pessoal. Quer o Excel que faz as contas e mais desafios? Veja o Desafio de Poupanga 2027 em crizart.com

OO O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0O0O0



Desafio das 52 semanas 2027 - O meu valor

Escreva o seu valor em cada semana
Pinte o circulo de cada semana em que puser o valor de parte

Sem. Segunda Valor Total Sem. Segunda Valor Total
1 04/01 O 27 05/07
2 n/on O 28 12/07
3 18/01 O 29 19/07
4 25/01 O 30 26/07
5 01/02 O 31 02/08
6 08/02 O 32 09/08
7 15/02 O 33 16/08
8 22/02 O 34 23/08
9 01/03 O 35 30/08
10 08/03 O 36 06/09
n 15/03 O 37 13/09
12 22/03 O 38 20/09
13 29/03 O 39 27/09
14 05/04 O 40 04/10
15 12/04 O | 1/10
16 19/04 O 42 18/10
17 26/04 O 43 25/10
18 03/05 O 44 o1/
19 10/05 O 45 08/n
20 17/05 O 46 15/11
21 24/05 O 47 22/1
22 31/05 O 48 29/11
23 07/06 O 49 06/12
24 14/06 O 50 13/12
25 21/06 O 51 20/12
26 28/06 O 52 2712

crizart.com - uso pessoal. Quer o Excel que faz as contas e mais desafios? Veja o Desafio de Poupanga 2027 em crizart.com

OO O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0OO0O0O0



